Позакласна робота
Акція «Оберіг для солдата своїми руками»

Керівник:Шевченко Галина Василівна, учитель трудового навчання І категорії 

Учасники акції: учні Веселохутірського НВК с. Веселий Хутір, Чорнобаївського р-ну, Черкаської області
           Міністерство освіти і науки України спільно з Міністерством оборони України розпочали Всеукраїнську акцію «Лист пораненому». До цієї акції активно долучилися учні, вчителі та батьки Веселохутірського НВК. «Зроби оберіг для воїна своїми руками. Запиши побажання солдату. Можливо саме твоя турбота допоможе зберегти йому життя і повернутися додому живим і здоровим» - на цей заклик відгукнулися практично всі учні школи. Десятки листів було написано і пораненим, і тим, хто знаходиться на передовій. У кожен лист учні вклали символічні, вишиті власними руками, обереги.
           Дані матеріали стануть у пригоді вчителям і учням, які бажають долучитися до цієї акції і виготовити оберіг для солдата своїми руками. Акцію можна провести у вигляді творчого проекту і використати у процесі вивчення варіативного модуля «Технологія виготовлення вишитих виробів» (5-6 класи).
Мета проекту «Оберіг для солдата своїми руками»:
· підтримка військовослужбовців, які отримали поранення внаслідок виконання бойових завдань у рамках проведення заходів антитерористичної операції та знаходяться на лікуванні, проходять реабілітацію у військових медичних закладах Міністерства оборони України, захищають державу на передовій;

- формування вміння виготовляти вишиті обереги;

- вивчення історії, мистецтва і культурних цінностей українського народу;
- виховання в учнів любові до Держави, поваги до воїнів, ветеранів та учасникій бойових дій, патріотизму та національної самосвідомості.
І. Організаційно-підготовчий етап.

1.1.Обґрунтування теми проекту.
            Із стародавніх часів в Україні, коли війна для чоловіків була звичним ділом, жінки, матері та дівчата ніколи не відпускали з дому воїна без вишитої спеціально для захисту в бою сорочки, рушника чи хустини. Проводжаючи хлопця до війська, кожна мати, сестра, наречена давала йому в дорогу оберіг, що мав захистити його у скрутну годину. Сьогодні велика українська родина проводжає своїх синів на захист країни, і кожен  може зробити свій вклад у збереження незалежності і територіальної цілісності нашої Держави, зробивши захисні обереги, які оберігатимуть і захищатимуть українських солдат від ворожих куль, допомагатимуть зцілювати рани.

1.2. Постановка завдань проекту.

- ознайомитися з призначенням оберегу, особливостями його виготовлення;
- проаналізувати моделі-аналоги;

- розширити знання про виготовлення оберегів;
- удосконалити навички виготовляти вишиті вироби;

- виготовити вишитий оберіг.

1.3. Призначення і особливості виготовлення вишитого оберегу.

           Оберіг — найдревніший амулет щастя і гаразду, чарівний предмет, що призначений захищати свого власника. Також вважається, що він може принести удачу, попередити про небезпеку, поліпшити стан здоров'я. Через це обереги були популярними ще з давніх-давен.

           Люди пов'язували віру в добро, успіх, щастя з певними символами в оберегах. Обереги завжди мали захищати людей і їх світ від негараздів: нечисті, нещастя, злиднів, захворювань, вроків, смерті худоби, псування харчів тощо. Оберіг призначений для того, щоб створити захисне поле між своїм власником і небезпекою, магічно захистити його, зробити невидимим і невразливим до неї. Або ж відстрашити небезпеку, чи наділити те, що він охороняє захисними властивостями, здатними чинити опір злу.
            Здавна кожна господиня мала оберіг, що захищав її родину від нещасть, дарував достаток, злагоду і здоров’я. Оберегами слугували не лише звичні для нас підкови і вінички із цілющими рослинами, а й прикраси, вишиванки, мереживо, плетені речі, вогонь, паляниця, ляльки-мотанки, згодом – крашанки, ікони, молитви. Традиція появи оберегів сягає у ті часи язичництва, коли люди жили у єдності із природою, відчували себе її дітьми, цінували енергію Сонця і Землі. Люди відкривали лікарські і навіть магічні властивості рослин. Так виникла ціла система таємних знань, якими володіли ворожки і травники.
          Особливе магічне значення мали саме вишиті вироби. Кажуть, що ясновидці, дивлячись на оберегову вишивку, бачать в полотні сотні промінців, що виходять із кожного місця, де голка пройшла крізь полотно. Це сяйво вкладаєте туди вишивальниця, й саме воно, породжене чистими думками люблячої дружини чи матері, є справжнім оберегом.

         Створюючи обереги, треба дотримуватися деяких правил: обереги не можуть бути виготовлені для себе, виготовляються тільки з доброї волі і від чистої душі. Потрібно дуже ретельно ставитися до вибору матеріалів для оберегів, у процесі створення оберега  треба постійно думати про ту людину, для якої він робиться. У чому ж секрет вишитого оберега? Вишиваючи, ми тримаємо голку пальцями, крізь які проходять три основні енергетичні меридіани людського тіла (не випадково цими ж трьома перстами християни наносять хресне знамено). Голка – це колосальний провідник біоенегрії. Вчені проводили експеримент, й виявилось, що голка проводить в тисячі разів більше енергії, ніж аналогічний за розмірами шматок дроту. Тобто, з допомогою цього інструменту всі думки, що виникають в голові майстрині під час роботи, переносяться на полотно. Голка їх в нього зашиває.
          Оберегова вишивка має крім правил ще й табу. Є декілька заборон, яких потрібно дотримуватися. Не можна починати роботу на спадаючому місяці та в час, коли майстриня нездорова. Оберегова вишивка – це зашита в полотно позитивна енергетика, яка й даватиме захист тому, для кого робиться. Майстрині самій слід перебувати в стані надзвичайної концентрації думок – простіше кажучи, в молитві за чоловіка, якому вишиваєте оберіг, а цього не можливо досягнути під час хвороби, фізичної чи моральної втоми.
            Також до створення вишивки-оберегу треба духовно підготуватися – раніше для цього навіть постилися. Працювати потрібно в тиші, можна при свічці – вогонь очищує простір, не відволікаючись на телевізор чи музику. Перед початком роботи слід помолитися – за того, для кого вишиваєте. Й подумки – чи вголос – повторювати цю молитву протягом усього процежу роботи.

           Наступні важливі табу стосуються технічної сторони процесу. Це – вузлики та випорювання. Вони вносять деструкцію, руйнують всю енергетику, яка вкладена у вишивку. Тому вузлів не має бути взагалі. Починати нитку та закінчувати її слід, ховаючи кінці в полотно, – інакше на місцях вузлів у вас вийдуть «енергетичні збої» і оберіг не працюватиме.

           Орнамент теж має неабияке значення – для оберегової речі важлива не пишність і не краса вишивки, а суть самого вишитого символу. Доречним у випадку виготовлення оберега для солдата буде безконечник – один із найсильніших захисних символів, виконаний червоною ниткою.  
1.4. Вироби-аналоги та їх аналіз
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       Зразок №1                            Зразок №2                   Зразок №3                     Зразок №4
	№п/п


	Вимоги до проектованого виробу


	Зразок №1
	Зразок №2


	Зразок №3


	Зразок №4

	1


	Відповідність призначенню


	+


	+


	+


	+



	2


	Оригінальність та естетичність


	+


	+


	+


	+



	3


	Простота виготовлення


	+


	+


	-


	-



	4


	Ергономічність


	+


	+


	+

	+



	5


	Економічність


	+


	+


	+

	+



	6


	Колорит


	+


	+


	+


	-



	7


	Композиційне вирішення


	-


	+


	+


	+



	8
	Власні уподобання


	+
	+
	+
	+


Виріб, що проектується, має відповідати таким вимогам:
1) відповідати призначенню – оберіг для солдата;

2) естетичність – красивий, з відповідним кольоровим вирішенням – використання жовтого і голубого кольорів як кольорів національного прапора;

3) ергономічність – зручний у використанні, невеликого розміру, щоб поміщатися у кишені;

4) економічність – матеріали недорогі і доступні;

5) технологічність – простота у виготовленні.

Аналізуючи моделі-аналоги було встановлено, що всі вироби можуть бути використані як обереги. Найбільше сподобався зразок №2, який став основою для проектованих  виробів.
ІІ. Конструкторський етап.

2.1. Ескіз проектованого виробу.
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2.2.Підбір матеріалів та інструментів.

Для виготовлення виробу потрібно:
1) тканина для вишивання розміром 12х10 см;

2) нитки голубого та жовтого кольорів;

3) голка для вишивання;

4) наперсток;

5) ножиці.

2.3. Вибір технології виготовлення.

Вишити проектований виріб «косим хрестиком», оздобити рамкою, виконаною швом «кривулька».
ІІІ. Технологічний етап.

3.1. Технологічна карта.

	№п/п
	Послідовність виготовлення виробу


	Графічне зображення

виріб №1
	Графічне зображення

виріб №2
	Графічне зображення

виріб №3

	1
	Вирізати необхідну кількість тканини
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	2
	Вишити «косим хрестиком» за схемою
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	3
	Оздобити вишивку рамкою по периметру

швом «кривулька»
	



	
	


ІV. Заключний етап.
4.1. Економічні розрахунки.
         Витрати на виготовлення такого оберегу мізерні, так як виріб невеликого розміру і витрати матеріалів невеликі. На виріб витрачено приблизно 2 гривні.

4.2. Екологічне обґрунтування проекту.

          Виготовлений виріб безпечний для здоров’я, матеріали не виділяють шкідливих речовин. Забруднення навколишнього середовища під час проектування й подальшого використання не відбувається.  

4.3. Презентація виробів учнів:

4.4. Освячення виробів-оберегів.

4.5. Передача оберегів на передову: через учасника АТО Зіненка М.Г. та воїнів-інтернаціоналістів, які організовують і доставляють гуманітарну допомогу для потреб української армії.

Підсумки роботи.

          Під час виконання проекту було виконано всі поставлені завдання. Опрацьовано інформацію з різних джерел про особливості виготовлення вишитих оберегів. А головне: виготовлено 54 обереги, які були освячені в церкві і передані українським захисникам. Ми віримо, що зроблені обереги не тільки оберігатимуть солдатів від куль, а і зігріватимуть їх у холодних окопах, нагадуватимуть про рідну домівку, надихатимуть на подвиги в ім’я рідної землі, підтримуватимуть бойовий дух, додаватимуть віри і надії, допоможуть вернутися додому з Перемогою.
Використані джерела:

http://www.goodhand.com.ua
http://uk.wikipedia.org

 http://www.mukachevo.net/ua












